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1. Общие положения 

1.1. Введение требований к школьной одежде осуществляется в соответствии 

с федеральным законом  № 273 - ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»,  письмом Министерства образования РФ от 28 марта 2013 г. № 

ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде обучающихся», с 

постановлением Правительства Нижегородской области от 3 сентября 2014 г. 

№ 603 «Об установлении типовых требований к одежде обучающихся в 

государственных и муниципальных организациях Нижегородской области, 

осуществляющих образовательную деятельность по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования», санитарно-эпидемиологическими правилами (СанПиН) 

2.4.7/1.1.1286–03 «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков  

и взрослых» 

1.2. Введение требований к школьной одежде и внешнему виду учащихся 

направлено на:  

 обеспечение учащихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни и в дни проведения торжественных мероприятий,  

 устранение признаков социального, имущественного и религиозного 

различия между учащимися,  

 предупреждение возникновения у учащихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками,  

 укрепление общего имиджа Школы,  

 формирование школьной идентичности,  

 создание деловой атмосферы, необходимой для учебных занятий. 

1.3. Школьная одежда учащихся должна соответствовать:  

1.3.1.Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам 

"Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, 

товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 



3 
 

контактирующим с кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03", 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 17 апреля 2003 года № 51; 

1.3.2. Техническому регламенту Таможенного союза ТР ТС 007/2011 "О 

безопасности продукции, предназначенной для детей и подростков", 

утвержденному решением Комиссии Таможенного союза от 23 сентября 2011 

года № 797. 

1.4. Школьная одежда учащихся должна соответствовать погоде и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

1.5. Настоящее Положение является локальным актом Школы и обязательно 

для выполнения сотрудниками, учащимися и их родителями (лицами их 

заменяющими). 

1.6. Переход на новый вид одежды обучающихся осуществляется не менее 

чем через 2 календарных года после принятия изменений к общему виду, 

цвету, фасону, видам одежды для обучающихся. 

1.7. Школьная одежда приобретается родителями (лицами их заменяющими) 

в магазинах, либо шьется в соответствии с предложенным описанием. 

1.8. Контроль за соблюдением требований к школьной одежде и внешнему 

виду учащихся обязаны осуществлять все сотрудники Школы, относящиеся к 

административному и  педагогическому персоналу. 

2. Основные требования к школьной одежде и внешнему виду учащихся 

2.1.. Стиль школьной одежды - деловой, классический, строгий. 

2.2. Школьная одежда подразделяется на повседневную, парадную и 

спортивную. 

2.2.1. Повседневная школьная одежда: 

для девочек 1-4 классов – однотонный серый сарафан, блузка или водолазка 

белого, голубого, серого цвета, туфли. В холодное время года разрешается 

ношение   брюк классического покроя   с трикотажным жилетом темно-

серого или черного цвета; 
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для мальчиков 1-4 классов – чёрные брюки классического покроя  с 

трикотажным жилетом светло-серого цвета, мужская сорочка (рубашка) или 

водолазка белого, голубого, серого цвета, туфли; 

для девочек и девушек 5-9 классов – сарафан или юбка классического покроя 

светло-серого цвета с жакетом серого цвета, блузка или водолазка белого, 

голубого, серого цвета, туфли, в холодное время года разрешается ношение   

брюк классического покроя черного цвета с жакетом серого  цвета; 

для мальчиков и юношей 5-9 классов – брюки классического покроя чёрного 

цвета с пиджаком чёрного цвета  или трикотажный жилет светло-серого 

цвета, мужская сорочка (рубашка) или водолазка белого, голубого, серого 

цвета, туфли. 

2.2.2. Парадная школьная одежда используется учащимися в дни проведения 

торжественных мероприятий (праздников, торжественных линеек).  Для 

мальчиков и юношей парадная школьная форма состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой сорочкой (рубашкой) и галстуком.   

Для девочек и девушек парадная школьная форма состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой непрозрачной блузкой. 

2.2.3.  Спортивная школьная одежда должна соответствовать погоде и месту 

проведения физкультурных занятий: 

для занятий в зале – спортивная футболка без асоциальных надписей и 

вызывающих изображений, спортивные брюки чёрного цвета, кеды с белой 

нескользкой подошвой; 

для занятий на улице – спортивная футболка без асоциальных надписей и 

вызывающих изображений, спортивный костюм, кроссовки.  

2.3. Для учащихся Школы обязательно наличие чистой сменной обуви. 

2.4. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам 

делового стиля, носить светский характер и исключать вызывающие детали.   

2.5. Лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными. 

2.6. Рекомендован маникюр гигиенический, бесцветный.  

2.7. Учащимся не рекомендуется ношение в Школе: 
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2.7.1. одежды ярких цветов и оттенков; брюк, юбок с заниженной талией и 

(или) высокими разрезами; одежды с декоративными деталями в виде заплат, 

с порывами ткани, одежды с яркими надписями и изображениями; 

декольтированных платьев и блузок; атрибутов одежды, закрывающих лицо; 

одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, с символикой 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение; 

2.7.2. религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и (или) 

религиозной символикой; 

2.7.3. головных уборов в помещениях Школы. 

3. Права и  обязанности учащихся 

3.1. Учащиеся  вместе с родителями (законными представители) имеют 

право: 

 выбирать школьную одежду в соответствии с предложенными 

вариантами данного Положения; 

 посещать школу без школьной одежды в период каникул; 

 в экстренных, исключительных случаях посещать школу без школьной 

одежды при условии, что родители (законные представители) ставят в 

известность о данном факте классного руководителя до начала 

учебного дня. 

3.2. Учащиеся обязаны: 

 носить повседневную школьную одежду ежедневно; 

 в дни проведения торжественных мероприятий  (праздников, 

торжественных линеек) надевать парадную одежду; 

 приносить с собой спортивную одежду в дни уроков физической 

культуры; 

 содержать школьную одежду в чистоте (одежда должна быть свежей, 

выглаженной);  

 бережно относиться к школьной одежде других учащихся; 
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 выполнять все пункты данного Положения. 

4. Права и обязанности родителей 

4.1. Родители имеют право: 

 вносить предложения в отношении школьной одежды; 

4.2. Родители обязаны: 

 приобрести школьную и спортивную одежду, сменную обувь до начала 

учебного года и своевременно заменять одежду, пришедшую в 

негодность; 

 ежедневно контролировать внешний вид ребёнка перед выходом его в 

Школу в соответствии с требованиями Положения; 

 следить за состоянием школьной одежды своего ребенка, т.е. 

содержать форму в чистоте (одежда должна быть свежей, 

выглаженной).  

5. Права и обязанности педагогических работников Школы 

5.1. Педагогические работники имеют право: 

 разъяснить пункты данного Положения учащимся и родителям. 

5.2. Педагогические работники обязаны: 

 показывать пример учащимся, выдерживая деловой стиль в своей 

повседневной одежде; 

 осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения учащимися 

школьной одежды и сменной  обуви; 

 5.3.Классный руководитель обязан своевременно (в течение учебного дня) 

ставить родителей в известность о факте отсутствия школьной одежды у 

учащегося. 
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